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La Costa de la Luz (Huelva) se situe depuis I’embouchure du fleuve
Guadiana, entre la frontiére de I’Espagne et du Portugal, jusqu’a
I’embouchure du fleuve Guadalquivir, qui sépare la province de Huelva
de celle de Cadiz. Tout au long du parcours s’étend une série d'immenses
plages de sable blanc et fin ol se rejoignent I’eau, les dunes et les
pineraies. Il convient de signaler que toute la cote de Huelva réunit
les meilleures conditions pour pratiquer les sports a voile grace a la
richesse de son climat qui permet de profiter de la mer a n’importe
quelle époque de I’année, sans oublier ses nombreux ports sportifs.
De méme, Huelva est la terre de Christophe Colomb par excellence,

la oui il semble que I’Amérique soit plus prés.

Parc National de Donana

Le Parc National de Donana se situe prés de I'embouchure du fleuve
Guadalquivir, au sud-est de la province de Huelva; déclaré Réserve de
la Biosphére et Patrimoine de I'Humanité, il s’agit d’une visite obligatoire
si nous nous trouvons dans la région, car ce Parc nous captivera. |l s’agit
du parc national le plus vaste en Espagne et I'un des plus singuliers en
Europe. Sa valeur principale réside dans la richesse de sa faune, de sa
flore et de ses écosystémes; parmi ces derniers nous pouvons citer les
marais Il s’agit d’'un passage obligatoire pour les oiseaux lors de leurs
routes migratoires entre I'Europe et I'Afrique, il y a également d’autres
espéces animales protégées telles que I'aigle impérial, le lynx ibérique,
le milan, le vautour fauve et des mammiféres tels que le cerf, le sanglier,
le daim, la loutre.

Site Naturel des Marismas del
Odiel

w Les Marismas, déclarées Réserve de
la Biosphére, sont composées de deux
réserves a part entiére : les Marismas
del Burro et la Isla d’En medio, qui se
distinguent en raison de leur leurs
écosystémes trés bien préservés et
par la présence d’importantes
colonies de hérons, de spatules et de
flamants roses.

Les Marismas peuvent étre visitées
grace a des petites embarcations, dans des canots et en 4x4, s’agissant
la d’'une expérience extraordinaire.

El Rocio

Le village des marais dit du Rocio appartient a la municipalité d’Almonte, ol a
lieu le Pelerinage le plus important en I'’Andalousie et en Espagne. L’ensemble
architectonique de maisons blanches sur un ou deux étages est intéressant,
tout comme le tracé urbain quadrillé du village, avec des rues en terre, le célgbre
Ermitage blanc ou sanctuaire de Nuestra Sefiora del Rocio surgissant aux pieds
du marais, populairement connu comme la Blanca Paloma. Chaque année, des
milliers de pélerins venus de toute 'Espagne et méme de I'étranger, se rendent

en chariots ou a cheval jusqu’au village, a travers de vieux et poussiéreux
chemins en plein contact avec la nature avec les costumes du Rocio pour
accompagner leur «<Daman, la Vierge du Rocio.

Huelva

Huelva est une ville cotiere
tournée vers I'océan, enclavée
entre le fleuve Tinto et I'Odiel. C'est
une ville de marins et portuaire.
C’est la son signe d’identité, une
ville de la mer, d’explorateurs, une
ville qui est la Porte de I'Atlantique.
Les lieux qu'’il est intéressant de
découvrir a Huelva sont les
suivants: I'Eglise de San Pedro;
I'Eglise de la Concepcion; la
Cathédrale de Nuestra Senora de
la Merced; I'Ermitage de la
Soledad; le Barrio Obrero (Quartier
Quvrier), avec une architecture
anglaise, la Maison de Colomb; le
Muelle del Mineral et le
Monument a Colomb.

Route de la Découverte

Lucena del Puerto
I
® Moguer
® Palos de la Frontera

La Rabida

Le Monastére de La Rabida est un modeste couvent franciscain datant du Xve
siécle, de style gothico-mudéjar. Il se trouve situé a I'embouchure du fleuve Tinto,
ou se trouve le Monument «a la Fe Descubridora».

Dans ce monasteére, il faut visiter I'Eglise on vénére la Virgen de los Milagros
(Vierge des Miracles), datant du XIVé siécle et le Christ Crucifié, précieuse
sculpture du XVé siécle. Le
monastére est entouré de
maghifiques jardins, ol se promener
est un plaisir, et ou se trouve la
Columna de los Descubridores
(Colonne des Explorateurs), qui
commémore le IVé Centenaire.
Dans le Muelle de las Carabelas
(Quai des Caravelles) se trouvent
les répliques des navires
explorateur: la Pinta, la Niha et la
Santa Maria, recrées dans une
ambiance du bas-médiéval, qui nous transporte vers cette époque.

Palos de la Frontera est considérée le berceau de la Découverte de I'’Amérique.
S’agissant presque exclusivement d’un village marin, depuis I'époque de la
Découverte, et qui a prospéré grace a I'agriculture, rendant célébre le fameux
fraisier de Palos.Considérée la petite patrie des fréres Pinzon, les trois caravelles
dirigées par Christophe Colomb levérent I'ancre dans le port de Palos le 3 ao(t
1492, voyage qui culmina avec la Découverte de I'’Amérique.

Presque tous les monuments de Palos de la Frontera sont en relation avec la
Découverte. Parmi eux, il convient de signaler la Maison-Musée des Fréres
Pinzon.

Moguer est une magnifique localité
avec de splendides maisons
gothiques et baroques qui entourent
de superbes places blanches
décorées avec des fleurs. Moguer,
également trés en relation avec la
Découverte, posséde le monument
gothico-mudéjar le plus important
de la province de Huelva, le Couvent
de Santa Clara, s'agissant de I'ceuvre
de style relatif a Christophe Colomb :
par excellence. Prés de Santa Clara se trouvent d’autres monuments: le Couvent
de San Francisco, I'Ayuntamiento (Mairie), I'Eglise de Nuestra Senora de la Granada,
avec sa grande tour qui fait penser a celle de Giralda et la Maison Musée (Casa
Museo) de Juan Ramon Jiménez.

Nous terminons la route de la Découverte dans la jolie localité de Lucena del
Puerto. Parmi son patrimoine, il convient de signaler son Eglise Paroissiale et,
dans les alentours, le Convento (Couvent) de la Luz datant du XVIe siécle, édifice
qui abrite une grande richesse d’ornements sacrés.

Ayamonte

Ayamonte, point de passage de la frontiére entre I'Espagne et le Portugal,
s’étend sur les rives du fleuve Guadiana, au niveau de son embouchure. Ville
joyeuse, active et commerciale, elle posséde un port de péche important. Il
s’agit de la ville qui dispose du plus grand nombre de monuments sur le littoral,
parmi lesquels il convient de signaler I'Eglise du Salvador, la Paroisse de
Nuestra Senora de las Angustias, le Temple de la Merced et le Temple de San
Francisco du XVIé siécle et déclaré Monument Historico-Artisitique National.

Itinéraire a travers les plages de la
cote

Matalascanas

La Costa de la Luz de Huelva posséde d’'incomparables plages ol le
climat, la géographie et I'offre touristique s’unissent harmonieusement
pour offrir un lieu privilégié a profiter pendant toute I'année.

Isla Canela

Elle appartient a Ayamonte, et compte avec de merveilleuses plages de
sable fin, des canaux de navigation, des chenaux, des carriéres de
sable,..., un environnement naturel soigné. Le développement touristique
d’Isla Canela est fondé sur la conjonction d’une série de concepts tels

que les loisirs actifs, les sports, la détente, I'animation, la nature, la
gastronomie et le golf.

Punta del Moral

Elle appartient également a Ayamonte; ce qui €tait une plage vierge s'est
convertie en quelgques années seulement en un lieu important, parvenant a
créer une harmonie équilibrée entre le progrés économique et la préservation
de la nature. Elle dispose d’un nouveau concept de port sportif, une vaste
promenade maritime, ainsi que des complexes résidentiels avec des
appartements, des zones sportives, des piscines, des jardins,...

Isla Cristina

C’est une ville cotiére avec une vaste plage et une maghnifique port sportif

ou il est possible de jouir de son climat magnifique sur ses plages splendides.
On peut y pratiquer des sports nautiques comme la péche sportive sur
I'estuaire de Carreras, a la plage ou en haute mer.

La Antilla

Appartient a Lepe, La Antilla est une vaste plage dotée d’une bonne
infrastructure touristique permettant de profiter de nombreuses activités.
El Terron, port marin est le lieu idéal pour satisfaire les palais les plus exigents
avec du poisson et de bons fruits de mer se trouve tout prés.

El Rompido

Village typique de pécheurs, appartenant a la localité de Cartaza. El Rompido
posséde une fabuleuse plage et un port sportif ou il est possible de profiter
des différents sports nautiques.
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Punta Umbria
C’est le centre du littoral de Huelva, un village de péche. Ses longues
plages se trouvent prés de pineraies ou de genévriers, plages sur lesquelles
il est possible de pratiquer toutes sortes de sports aquatiques et nautiques.
Elle est pourvue également d’un port sportif.

-
Mazagon
Mazagon a d’attrayantes plages dorées et propres entourées d'immenses
pineraies et dispose d’un port sportif.

Matalascanas

Elle se trouve située entre I'Océan Atlantique et elle est entourée par le Parc
National de Donana. Il est possible de profiter du plus grand centre touristique
de la Costa de la Luz de Huelva, avec des hotels, d’excellentes infrastructures
et services touristiques, un lieu idéal aussi bien pour le repos que pour ceux
qui désirent des activités sportives, que ce soit terrestres ou aquatiques.
Matalascanas dispose du Centre d’Interprétation du Littoral de Donana dans
la Tour Aimenara, du Museo Marino et du Parc Dunar.

Turisme actif

La majeure partie des activités a réaliser sur la Costa de la Luz de Huelva
se concentre autour des sports nautiques. Bien qu’il soit également
possible d’effectuer des itinéraires de randonnées, des itinéraires a
cheval en bateau, des visites du Parc National de Dofnana, des itinéraires
de visites des monuments, d’observation d’oiseaux, cyclotourisme,...

Gastronomia

L'offre gastronomique de la Costa de la Luz de Huelva se caractérise par la
richesse de sa variété, qui
va depuis les poisson frais
tels que la raie au paprika,
le thon sous ses différentes
formes, le “pescaito frito”,
les ceufs de poisson ou le
thon salé, en plus des fruits
de mer, huitres creuses,
des escargots de mer, du
bouquet, des crevettes
blanches, des seiches, en
passant par ses viandes

telles que le ragolit de veau
«mostrenco, les viandes
braisées, sans oublier les <habas enzapatas» (plat typique a base de féves),
le ragolt d’Almonte, pour terminer avec des fraises en dessert. Tout cela
accompagné par d’excellents vins de la zone.






