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In het zuiden van het Iberische Schiereiland kijkt de Kust van Almeria
uit over de Middellandse Zee. Haar bijzondere landschap - in sommige
delen woestijnachtig, in andere met broeikassen, bergen en stranden,
waarvan sommige stenig en andere met duinen - biedt ons een keur
van mogelijkheden voor vrijetijdsbesteding en amusement.

In dorpen en steden in deze streek zijn nog steeds overblijfselen van
oude beschavingen te vinden, zoals El Algar en Los Millares, terwijl
bezienswaardige monumenten, zoals het Arabische fort in de stad
Almeria en de wachttorens en kastelen langs de kust, getuigen zijn
van het historische belang van dit gebied.

Almeria is eveneens een provincie met moderne steden die erop zijn
gericht om van het klimaat, de zee en de stranden te profiteren, met
toeristische complexen en voorzieningen die van de kust van Almeria
een ideale vakantiebestemming maken.

Wat de natuur betreft is het Natuurpark Cabo de Gata-Nijar een
paradijs van ongerepte, verlaten stranden waarvan het water ideaal
is voor diepzeeduiken, zeilen en windsurfen. Het uitzicht vanaf de
steile rotsen is indrukwekkend en in het park kan een groot aantal
verschillende vogelsoorten worden geobserveerd.

Dalias Almeria

El Ejido

Aguadulce
Adra

Balerma
Guardias Viejas Py

Roquetas
de Mar
ar

De zuidkust of '"Poniente"

Onze route begint in Adra, een kustplaats in de Baja Alpujarra. De
zandstranden nodigen uit tot rust en ontspanning tussen eilandjes en
kliffen. Het heldere water is ideaal om te zwemmen en te duiken en de
rijke flora en fauna te bekijken. Daarna gaan we verder naar Dalias,
waarvan de stedelijke structuur getuigt van de moslimse oorsprong. Niet
ver hier vandaan ligt Celin met monumenten zoals de Aljizar-toren, de
Reina-baden en aan de voet van de plaats het Arabische spaarbekken
Reina. Celin bewaart nog steeds de essentie van zijn verleden, het
landschap is gevuld met Moorse magie die de middeleeuwse oorsprong
van het dorp in herinnering brengt.

Dankzij de bevoorrechte ligging van El Ejido zijn er vele plekjes te vinden
die ideaal zijn voor rust en ontspanning en voor de studie van een zeer
afwisselende flora en fauna. De stad met een van de jongste en meest
ondernemende bevolkingen van Spanje, bestaat uit diverse afzonderlijke
wijken: El Ejido, Balerma, Guardias Viejas, Las Norias, Pampanico,
Matagorda, Santa Maria del Aguila en San Agustin.

El Ejido heeft een van de weinige stukken nog ongerepte kust die in het
Europese Middellandse-Zeegebied over zijn. In de directe omgeving van
de woonwijken kunnen prachtige wandelingen worden gemaakt door
gebieden met duinen en lagunes die worden bewoond door flamingo's
en andere beschermde diersoorten.

Langs de gehele kust nemen de stranden een voorname plaats in; de
boulevard in Balerma loopt langs een enorm ongerept strand dat naast

de duinen ligt; het strand bij Guardias Viejas is ideaal voor de hengelsport;

de San Miguel-baai, waar men het hele jaar door kan windsurfen, is het
toneel van verschillende sportwedstrijden; Aimerimar wordt omgeven
door twee stranden die allerlei faciliteiten bieden en, als laatste, Punta
Entinas een onbedorven paradijs met adembenemende duinen en planten.
Onze volgende stop is Roquetas de Mar. Het klimaat, de zee, de stranden
en de natuurgebieden maken deze aan de Golf van Almeria liggende
plaats bijzonder. Het Natuurlandschap Punta Entinas-Sabinar is een van
de beste voorbeelden van een duinecosysteem die op het Iberische
Schiereiland te vinden zijn, terwijl het koraalrif Barrera de Posidonia net
voor de kust ligt. Een lange boulevard kronkelt langs het gehele strand.
Aguadulce, met zijn stranden en jachthaven, is ideaal voor toeristen.
Onze route eindigt in Aimeria zelf, een stad die over zee uitkijkt en wordt
omgeven door bergen. Dankzij de lange geschiedenis van de stad heeft
zij een uitgebreid monumentaal erfgoed. Bijzonder bezienswaardig zijn
o.a. de kathedraal, het moslisme fort of de Alcazaba, het voormalige
einde van de spoorlijn bekend als Cable Inglés en de haven. We mogen
de stad niet verlaten zonder stranden zoals Almadrabillas, vlakbij de
jachthaven, te hebben bezocht. Hier kunt u het hele jaar door van de zon

en de zee genieten.

Agua Amarga
San Miguel del R'-as Negras
Cabo de Gata odalquilar

Isleta del Moro
Los Escullos
San José

La Almadraba

Natuurpark Cabo de Gata-Nijar

Aan de kust van Almeria bevindt zicht het Natuurpark Cabo de Gata-Nijar, een
paradijs met heerlijke, tussen kliffen verborgen baaitjes, lange zandstranden
geflankeerd door zoutpannen en duinen
en glashelder, schoon water dat u
uitnodigt voor een duik.

Onze eerste stop is San Miguel, een
typisch vissersdorp, voordat we
verdergaan naar Las Salinas, waar
een keur van vogels leeft die we
kunnen bekijken vanuit de
observatiepost: flamingo's, reigers,
eenden, ooievaars, enz. Er zijn 169
soorten in het reservaat geteld en de
plaats heeft dan ook een enorm
ecologisch belang.

Als we La Almadraba verlaten doemt
de indrukwekkende vuurtoren van
Cabo de Gata van achter de steile
rotsen op. Vanaf het Las Sirenas-rif
heeft men een spectaculair uitzicht.
Als we op onze schreden terugkeren,
nemen we de weg naar San José en

passeren onderweg mooie kleine dorpjes zoals La Boca de Los Frailes
en El Pozo de Los Frailes, waar nog een 14de-eeuws waterrad staat.
San José, met zijn haven en vele toeristische voorzieningen en diensten,
wordt omgeven door ongerepte fijne zandstranden en kristalhelder water
dat een genot is voor duikers.

Een bezoek aan de stranden van Los Genoveses en Ménsul is een
absolute must. Het eerste is getuige geweest van het vertrek van de
Spaanse schepen die de zeilen hesen voor de Slag bij Lepanto. Terug
naar El Pozo de Los Frailes via een naar de zee lopende weg met daarlangs
vele boerderijen, komen we bij Los Escullos, een aantrekkelijk vissersdorp
dat zich naast het kasteel van San Felipe bevindt.

Daarnaast ligt La Isleta del Moro, bestaand uit diverse witte huizen, een lange
steile rots en het eilandje waaraan de plaats zijn naam te danken heeft.
Rodalquilar heeft een spectaculaire omgeving. Dit voormalige, thans
verlaten mijndorp is zeker een bezoek waard. In de buurt bevinden zich
stranden en baaien zoals El Playazo waar de bezoeker tussen steile
rotsen kan genieten van het kristalheldere zeewater, met grotten die
ideaal zijn voor de beoefening van de duiksport.

Vervolgens komen we bij een groep eenvoudige witte huizen, een ideale
plek voor rust en ontspanning. Dit is Las Negras, een klein vissersdorp
met aantrekkelijke stranden en kliffen.

Na een korte omweg, langs kliffen, komen we bij Agua Amarga, een ander
klein vissersdorp en de laatste halte op deze onvergetelijke route.

. Cuevas
1 del Almanzora
Vera'®

o Garrucha

Turre e-g Mojacar

® Carboneras

De oostkust of "Levante"

Carboneras is een wit dorp met schilderachtige huizen en mooie stranden
die ideaal zijn om te zwemmen. De belangrijkste monumenten, het kasteel
van San Andrés en de toren El Rayo zijn getuigen van de militaire oorsprong
van deze plaats.

Mojécar, met zijn middeleeuwse dorpscentrum, lijkt de berg te beklimmen
en het uitkijkpunt van Plaza Nueva biedt adembenemende uitzichten. Het
majestueuze Macenas-kasteel staat op de kust en kijkt uit over de 17
kilometer stranden, waarvan sommige geheel ongerept zijn en een keur van
mogelijkheden bieden om van de zon en de zee te genieten.

In het binnenland ligt in de Sierra de la Cabrera Turre, waar zich talrijke
handwerkateliers bevinden die gespecialiseerd zijn in artikelen gemaakt van
esparto, kloskant en koperen voorwerpen.

Als we verder de kust afgaan, komen we bij Garrucha, een prachtig vissersdorp
dat uitkijkt over de zee. Het juweel der kroon van Garrucha is de boulevard
met zijn wit marmeren ballustrade. Wanneer de schemering valt zorgen de
aankomst van de vissersboten in de haven en de veiling van hun vangst op
de markt voor een bijzonder spektakel. Een wandeling door Vera, een plaats
vol geschiedenis, vergeet u niet gemakkelijk. Vera beroemt zich ook op het

enige volledig nudistische strand met hotelvoorzieningen uit de omgeving,
bij Puerto Rey. Dichtbij ligt Antas, waarvan de bezienswaardigheden de kerk
en de prehistorische nederzetting van El Argar zijn.

Vervolgens komen we in Cuevas del Aimanzora, waar een Kustlijn van 15
kilometer zich uitstrekt van Palomares tot aan Villaricos en van hier tot aan
El Pozo del Esparto. Deze omgeving stelt de bezoeker in de gelegenheid om
te genieten van open zandstranden of om mooie baaitjes die nog steeds
hun ongerepte natuurschoon bewaren te ontdekken. Calguerin, waar vroeger
als huizen gebruikte grotten overal over het landschap zijn verspreid, is zeker
een bezoek waard. Het oude centrum, waar langs de straten en pleinen
talrijke oude huizen staan, is ook bezienswaardig.

De Kkuststrook van Villaricos tot aan El
Pozo del Esparto is bezaaid met de
overblijffselen van schoorstenen, tunnels
en dokken die getuigen van het feit dat
de streek een plaats vol activiteit was.
Langs de kust kunnen we zeer
uiteenlopende stranden voor elk wat
wils vinden. Zo zijn er kleine,

afgezonderde stranden zoals EI Calon
of lange, open stranden zoals Villaricos. {
Ze hebben echter allemaal een kenmerk
gemeen: ze zijn praktisch ongerept.

Onze laatste stop is Pulpi, op de grens met de provincie Murcia. De
voornaamste attracties van dit dorp zijn de stranden en de vulkanische
dagzomende aardlagen van de omliggende bergen.

Actief toerisme

Er kunnen vele activiteiten aan de Kust van Almeria worden gedaan. Golf,
mountainbiketochten, wandeltochten, vrije vluchten boven de steile

rotsen, diepzeeduiken, windsurfen,... er is voor iedereen wel wat naar

zijn gading. De streek Bajo AlImanzora is ideaal voor de beoefening van
de speologie, paardrijden en de bergsport.

Gastronomie

De keuken van Almeria wordt gekenmerkt door afwisseling. Typische
gerechten zijn onder andere slakken
met een pittige saus, soldaatjes en
plaatselijke specialiteiten zoals ajipan,
gurullos, ajo colorao en pimentoén.
Daarnaast betekent een 200 kilometer
lange mediterrane kust dat er een
groot assortiment vis en zeevruchten
verkrijgbaar is dat bijdraagt aan de
bereiding van exquise gerechten zoals
vissoep, gemarineerde vis in Arabische

stijl en een typisch zeemansgerecht

bekend als arroz aparte. Daarbij mogen de gefrituurde en gegrilde vis en
zeevruchten niet over het hoofd worden gezien. Garrucha is in het bijzonder
beroemd om zijn gamba's. Evenmin ontbreken de nagerechten in Almeria,
met als beroemdste dessert de dadelcake.

Handwerk

Bezoekers van de Kust van Almeria zullen een ruim assortiment van
handgemaakte artikelen ontdekken. In aardewerk is de typische viertuitige
kan die in Vera wordt gemaakt opmerkelijk. Turre is beroemd om zijn
esparto, kloskant en koperwerk, terwijl glasateliers kunnen worden
gevonden in Roquetas de Mar en borduurwerk in de stad Almeria zelf.
Hier mag de productie van de jarapa, een in de regio van Alpujarra typisch
lappenkleedje, niet over het hoofd worden gezien.






