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Située dans la zone la plus méridionale de I'Espagne, au sud de I’Andalousie,
la Costa de la Luz a Cadiz posséde I'une des plus grandes étendues de
cotes, avec plus de 200 km de maghifiques plages de fin sable doré face
a I’océan. Si nous ajoutons a cela, son doux climat, avec plus de 300
jours d’ensoleillement par an, nous comprenons pourquoi de nombreuses
personnes la choisissent comme destination touristique.

La Costa de la Luz a Cadiz représente un lieu privilegié face aux cotes
du nord de I’Afrique, ol il est possible de profiter non seulement du soleil
et de la plage, grace a son emplacement incomparable, mais également
de découvrir son histoire, ses monuments, sa tradition marine et apprécier

ses habitants hospitaliers et captivants.
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Sanlicar de Barrameda

L'un de ses principaux attraits touristiques réside dans son emplacement
géographique, avec de longues plages face au Parc national de Donana,
qu'il est possible de visiter, aussi bien en tout-terrain qu’a bord d’un bateau

fluvial parcourant le Guadalquivir, en plus d’itinéraires équestres dans les
environs, et des visites des caves pour connaitre le procédé d’élevage de
la «Manzanilla» (vin doux).

Il convient également de signaler les monuments du centre historique
artistique de Sanlucar, ou se distingue le Chateau de Santiago; le Palacio
Ducal de Medina Sidonia et le Palacio de Orleans-Borbén. Sans oublier de
faire un petit tour dans le Quartier de Pécheurs de Bajo de Guia.
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Chipiona
Actuellement, le phare de Chipiona est le plus haut d’Espagne avec une hauteur
de 69 métres. D’autres monuments se distinguent tels que le Sanctuaire de
Nuestra Senora de Regla et la Paroissse de Nuestra Senora de la O.

A Chipiona, nous trouvons d’excellentes plages de fin sable doré comme celle
de Cruz del Mar - Las Canteras, Montijo - Nifo de Oro, Regla, Camarén - La

Laguna et Tres Piedras - La Ballena.

Rota

Rota, ville de la mer et de paysans a la fois, est entourée par 16 km de
magnifiques plages de fin sable doré: la Costilla, el Rompidillo, el Chorrillo,
Punta Candor et la Ballena, chacune d’entre elle ayant un style qui lui est
propre et une saveur différente, permettant de profiter de la chaude ambiance
de la Costa de la Luz a Cadiz pendant la majeure partie de I'année. Dans
la Ville de Rota, le Chateau de Luna se distingue, I'Eglise de Nuestra Senora

de la O, | "'ermitage de San Juan Bautista et le nouveau musée. La beauté
et la variété de sa faune en font un lieu idéal pour réaliser un safari
photographique marin.

Jerez de la Frontera

Située dans une campagne fertile, Jerez est une jolie ville avec une physionomie
urbaine trés particuliére. Grace a son vin, le Xeres ou le Sherry, son nom a
dépassé les frontiéres. Mais Jerez, ce ne sont pas seulement les vins et une
architecture avec des constructions singuliéres, sinon qu’elle offre beaucoup
plus encore : terre du cheval andalou, du taureau de combat, berceau de
I'art flamenco, ville du moteur avec le Circuit de Haute Vitesse et son centre
avec de nombreux monuments, déclaré d’Intérét Historico Artistique. Jerez
dispose également de la Real Escuela Andaluza del Arte Ecuestre (Ecole
Royale Andalouse d’Art Equestre) et de nombreuses caves a visiter et ou il
est possible de déguster ses vins magnifiques.

El Puerto de Santa Maria

Les plages magnifiques a El Puerto de Santa Maria se distinguen: la Puntilla,

Valdelagrana, Fuentebravia, Vistahermosa, las Redes, Levante et la Calita.
Sans oublier une visite de Puerto Sherry, port sportif exceptionnel ol a lieu
chaque année la Semaine Nautique. Elle dispose par ailleurs d’'une grande
richesse en monuments avec le Chateau de San Marcos, la Plaza de Toros,
la Iglesia Mayor Prioral (Eglise Majeure Prieurale), le Monastére de la Victoria

et dans les environs, le site archéologique de Dona Blanca.

Puerto Real

Le tracé urbain d’origine de Puerto Real constitue I'un des signes de son
identité, avec ses rues, avec une trame orthogonale et ses places

publiques, le centre historique a été déclaré Ensemble Historico Artistique.
Pinar de las Canteras se trouve en prolongement de Puerto Real, ou se

situe la Promenade de Maria Auxiliadora.
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San Fernando

San Fernando est intimement liée a I'histoire de la Marine Espagnole,
avec ses temples baroques se distinguant prés des marais salants et
des estuaires. Le Théatre de las Cortes et le Chateau de San Romualdo,
le Museo Histérico Municipal (Musée Historique Municipal) sont certains
des endroits intéressants a découvrir. Nous pouvons profiter de la route
du Camaron et de la route de la Armada qui comporte le Pantedn de
Marinos llustres (Panthéon des Marins Célébres), I’Arsenal de la Carraca,
Torrealta et le Real Observatorio et Instituto de la Armada.

Cadiz

Populairement connue comme “tacita de plata”, Cadiz, capitale de la
province, se trouve dans la baie qui porte son nom. La mer entoure et
embrasse la presqu’ile gaditaine, étant donné que seule une langue de
terre 'unit au continent.

Ville joyeuse, a Cadiz il vaut la peine de se perdre dans ses rues, avec
son urbanisme si particulier, débouchant, presque toujours sur la mer.
Le centre historique est considéré, non en vain, Monument Historico
Artistique. Il y avait autour des murailles que I'on peut encore voir a la
Puerta de Tierra, celle de la Caleta et le pan de la muraille de San Carlos.
Lors de notre parcours nous né pouvons pas passer a coté de la Cathédrale,
de I'Eglise de Santa Cruz, | "Oratoire de San Felipe Neri et le musée de
les Cortes de Cadiz.

Chiclana

Située dans la Baie de Cadiz, Chiclana posséde deux fantastiques plages,

celle de la Barrosa avec de sable propre avec une zone a I'état naturel
et celle de Sancti Petri qui termine avec un port sportif. Parmi ses
monuments, il convient de signaler I'Eglise de San Telmo; I'Ermitage de
Santa Ana; la Torre del Reloj (Tour de I'Horloge) et le Chateau de Sancti

Petri avec sa tour du XVIé siécle.

Medina Sidonia

Située vers I'intérieur, sur le versant d’'un mont, la ville se caractérise
par ses rues trés en pente. A Medina Sidonia, aux souvenirs arabes
tels que I'’Arco de Belén, la Puerta de la Pastora et la Puerta del Sol,
s’unissent ses temples et ses palais chrétiens, parmi lesquels il convient
de signaler I'Eglise de Santa Maria de la Coronada, dont on voit depuis
la tour les paturages ou pait le taureau de combat, paysage typique de
cette zone.

Conil de la Frontera

Conil de la Frontera est une ville cotiére ou sa blancheur attire I'attention.
Depuis le centre ville de Conil de la Frontera et presque jusqu’au cap
Roche, une plage de fin sable doré comme la Plage de la Fontanilla, la
Plage de Fuente del Gallo, la Plage de Castilnovo, presque a I'état naturel
et la Plage Los Bateles ou il vaut la peine de profiter d’'un agréable
parcours a travers sa Promenade Maritime.

En plus de ses plages, Conil de la Frontera dispose d’une série de criques
ou il est possible de se régaler avec un bain de soleil et une baignade
inoubliables, la plus connue étant celle de la Cala del Aceite.

Vejer de la Frontera

Vejer de la Frontera, avec une zone de cote de 7 km, la plage de El
Palmar et le Cap de Trafalgar, ol eut la fameuse bataille, se distinguent.
La ville, déclarée Monument Historico Artistique et Premio Nacional de
Embellecimiento (Prix National d’Embellissement), présente un
urbanisme tortueux et surprenant, avec des rues étroites et escarpées
et des maisons blanches. Entouré d’'une muraille, le Chateau du Xé
siécle avec son Patio de Armas (place d’Armes) ou on peut voir unes
paisages spectaculaires.

Barbate

Le Parc Naturel de la Brena et ses Marais caractérisent le paysage de
Barbate. Il y a de plages de fin sable doré ou la vue d’un coucher de soleil
reste a jamais gravée dans la mémoire. Parmi ses monuments, les tours
de guet et I'ermitage de San Ambrosio.

Barbate offre la possibilité de réaliser différents itinéraires de randonnée
ou I'on peut profiter du paysage, de la nature et de zones protégées d’une
grande valeur écologique.

District dépendant de Barbate, Zahara de los Atunes, dispose de plus de
six kilométres de plage qui, en raison de son étendue, sa largeur et le peu
de protection, favorise les vents d’est, facilitant ainsi la pratique du windsurf.

Tarifa

Ville cotiére, entourée jadis d’'une muraille, nous pouvons distinguer a
Tarifa son Chateau Califal, nous trouvons tout prés, les ruines de Baelo
Claudia du ll€ siécle av. J.C.. Surnommée “Paradis du Windsurf”, Tarifa
posséde des conditions incomparables pour la pratique de ce sport. Nous
pouvons distinguer la Ensenada de Valdevaqueros, avec des dunes
gigantesques de fin sable blanc, sont considérées I'unes des plus grandes

en Europe.

Tourisme actif

Les activités qui peuvent étre réalisées a la Costa de la Luz a Cadiz sont
nombreuses ; parmi elles, nous pouvons distinguer la randonnée a travers
de nombreux itinéraires, I'escalade dans des zones proches de Tarifa,
des itinéraires a cheval, de la spéléologie, de la chasse, de la péche, du
mountain-bike, du parapente, de I'aile delta, de nombreux sports
aquatiques, surtout le windsurf et ses dérivés, ainsi que la plongée.

Fétes

Le Carnaval au mois de février est la féte de Cadiz par excellence. Ses
rues se remplissent de musiques, de rites, de déguisements et des
derniers événements
chantés en satire, avec la
grace gaditaine. Mais
toute la province se
convertit en une tradition
populaire a travers ses
fétes les plus riches et
diverses; la Semaine
Sainte, les Ferias et Fétes
Marines, la Fiesta de la
Urta a Rota, la Feria du
Cheval a Jerez, les
impressionnantes
Courses de Chevaux sur

la Plage et I'Exaltation au fleuve Guadalquivir a Sanllcar de Barrameda,
entre autres choses.

Gastronomie

L’excellente gastronomie typique de la cote de Cadiz est avalisée par ses

vins fantastiques et ses produits de la mer extraordinaires. Des plats
d’une grande variété, frits, en ragodt, sur le grill, ses poissons et ses
fruits de mer, arrosés par les meilleurs vins flatteront n’importe quel
palais.





