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In het uiterste zuiden van Spanje, in Zuid-Andalusié, ligt de Costa de
la Luz, de kust van Cadiz, een van de langste kustlijnen van het land
met meer dan 200 km prachtige stranden van fijn, goudkleurig zand
langs de Atlantische Oceaan. Als we hieraan het milde klimaat, met
meer dan 300 dagen zon per jaar, toevoegen, dan is het niet moeilijk
om te begrijpen dat zoveel mensen ervoor kiezen hier hun vakantie
door te brengen. De Costa de la Luz van Cadiz heeft een bevoorrechte
ligging tegenover de Noord-Afrikaanse kust en is niet alleen ideaal
voor zon- en strandvakanties maar ook om de geschiedenis, monumenten
en zeevaarttradities van de streek te leren kennen of om van de

gastvrijheid van de vriendelijke bewoners te genieten.

Sanlucar de Barrameda
Eén van de belangrijkste toeristische attracties van Sanlicar de Barrameda
is zijn geografische ligging, de uitgestrekte stranden tegenover het Nationale
Park van Donana, waar men een tocht kan maken met een jeep of aan
boord van een rivierboot die de rivier de Guadalquivir afvaart. Andere
aantrekkelijke activiteiten die de plaats te bieden heeft zijn tochten te paard
en excursies naar wijnmakerijen om te zien hoe Manzanilla-sherry wordt
gemaakt. Sanltcar is ook beroemd vanwege zijn mooie oude binnenstad,
waarvan de bezienswaardigheden het kasteel van Santiago, het Hertogelijk
Paleis van Medina Sidonia en het Paleis van Orleans-Borb6n zijn, maar
breng ook zeker een bezoek aan de visserswijk Bajo de Guia.

Chipiona
De vuurtoren van Chipiona is met zijn 69 meter de hoogste van Spanje.
Andere opmerkelijke monumenten zijn het Heiligdom van Nuestra
Senora de Regla en de Kerk van Nuestra Senora de la O. Chipiona

heeft ook voortreffelijke stranden van fijn, goudkleurig zand zoals Cruz
del Mar-Las Canteras, Montijo-Nifo de Oro, Regla, Camar6n-La Laguna

en Tres Piedras-La Ballena.

Rota

Rota, een plaats die zowel een kust- als plattelandssfeer heeft, wordt
omgeven door 16 km aan prachtige stranden van fijn, goudkleurig zand:
La Costilla, EI Rompidillo, EI Chorrillo, Punta Candor en La Ballena. Elk
strand heeft zijn eigen bijzondere sfeer en couleur locale waar u praktisch

het hele jaar door kunt genieten van het warme weer van de Costa de la

Luz van Cédiz. Bezienswaardigheden in Rota zijn 0.a. het Kasteel van Luna,
de Kerk van Nuestra Senora de la O, de Hermitage van San Juan Bautista
en het nieuwe Museum. De schoonheid en diversiteit van de plaatselijke
fauna maakt deze plek ideaal om te genieten van een fotografische zeesafari.

Jerez de la Frontera

De door vruchtbare grond omgeven stad Jerez is een prachtige plaats met een
werkelijk unieke stadsopbouw. Dankzij zijn wijn, Jerez of Sherry, is de naam
van de stad overal ter wereld beroemd geworden. Maar er zijn meer dingen
dan alleen wijn en bijzondere gebouwen in Jerez; de stad is ook bekend vanwege
haar paarden, in het bijzonder die van het Cartujano-ras, en haar vechtstieren.
Het is één van de bakermatten van de Flamenco, een motorstad dankzij het
racecircuit en een plaats waarvan de monumenten officieel zijn uitgeroepen
tot Historisch en Artistiek Erfgoed. In Jerez is eveneens de Koninklijke Andalusische
School voor de Paardrijkunst gevestigd en een aantal wijnmakerijen waar de
bezoeker de heerlijke, hier geproduceerde wijnen kan proeven.

Puerto de Santa Maria

El Puerto de Santa Maria is beroemd om zijn schitterende stranden: La Puntilla,

Valdelagrana, Fuentebravia, Vistahermosa, Las Redes, Levante en La Calita,
zonder voorbij te gaan aan Puerto Sherry, een fantastische jachthaven waar
jaarlijks de Semana Nautica (Nautische Week) plaatsvindt. Daamaast is de
stad rijk aan monumenten, zoals het Kasteel van San Marcos, de arena, de

Priorijkerk, het La Victoriaklooster en de nabij gelegen archeologische vindplaats
Dona Blanca.

Puerto Real

Opvallend aan Puerto Real is haar originele stadsontwerp dat de plaats,

samen met haar orthogonale straten, pleinen en oude binnenstad,
officieel uitgeroepen tot Historisch en Artistiek Erfgoed, zijn eigen unieke
identiteit geeft. De hoofdweg Paseo de Maria Auxiliadora bevindt zich
eigenlijk in El Pinar de las Canteras, de verlenging van Puerto Real.

e

San Fernando

San Fernando is nauw verbonden met de Spaanse zeevaartgeschiedenis.
De kerken in barokke stijl staan vlakbij wetlanden en zeepannen.
Bezienswaardigheden zijn 0.a. het Las Cortes Theater en het Kasteel
van San Romualdo. Er zijn twee routes die zeker de moeite waard zijn
om te maken: de Camarén-route en de Armada-route, die o.a. langs
het Pantheon van Beroemde Zeelieden, de scheepswerf Carraca,
Torrealta en het Koninklijke Observatorium en Marine-instituut komt.

Cadiz

De provinciehoofdstad Cadiz, algemeen bekend als de "tacita de plata"
(zilveren kopje), ligt aan de gelijknamige baai. De zee omgeeft en omarmt de
stad, die feitelijk een eiland is met slechts een smalle landstrook die de plaats
met de rest van het vasteland in verbinding brengt. Het is de moeite waard
om een bezoek te brengen aan deze levendige stad, waarvan de straten, met
hun bijzondere structuur, bijna altijd naar de zee voeren. Niet voor niets is het
oude stadscentrum een Monument van Historisch en Artistiek Belang. De stad
wordt omgeven door muren en de bezienswaardigheden daarvan zijn de poorten
Puerta de Tierra en Puerta de la Caleta en het muurvlak van San Carlos.
Onze route zou een bezoek aan de Kathedraal, de Kerk van Santa Cruz, het
Oratorium van San Felipe Neri en het Cortes de Cadiz Museum moeten

omvatten.

Chiclana

In het zuiden van de Baai van Cadiz ligt Chiclana met twee fantastische
stranden, het ongerepte Barrosa en het twee kilometer lange Sancti Petri
dat eindigt bij de jachthaven. Bezienswaardige monumenten zijn o0.a. de
Kerk van San Telmo, de Hermitage van Santa Ana, de Klokkentoren en het

Kasteel van Sancti Petri met zijn 16de-eeuwse toren.

Medina Sidonia

Medina Sidonia wordt gekenmerkt door haar enorm steile straten. Naast
Arabische overbliffselen zoals de Boog van Belén en de stadspoorten Puerta
de la Pastora en Puerta del Sol, zijn er een aantal christelijke tempels en
paleizen, waaronder de Kerk van Santa Maria la Coronada. Vanaf de
kerktoren kan men genieten van het uitzicht op weilanden waarop vechtstieren
grazen, een typisch tafereel in deze regio.

Conil de la Frontera

Een interessante plaats in dit prachtig witte kustdorp is het Conil
Oorsprongsmuseum. Vanaf het dorpscentrum tot aan de kaap Roche
strekken zich stranden van fijn, goudkleurig zand uit, waaronder La
Fontanilla, Fuente del Gallo, het praktisch ongerepte Castilnovo en
Los Bateles, waar we kunnen genieten van een aangename wandeling
over de boulevard. Naast de stranden heeft Conil ook een aantal
baaien waar de bezoeker een onvergetelijke middag kan doorbrengen
onder het genot van de zon en de zee. De bekendste is Cala del Aceite.

Vejer de la Frontera

De hoogtepunten van de 7 kilometer lange kust van Vejer de la Frontera
zijn het strand El Palmar en Kaap Trafalgar, het toneel van de beroemde
slag. Het dorp, dat is uitgeroepen tot Historisch en Artistiek Monument
en tevens is beloond met de Nationale Prijs voor de Mooiste Plaats,
is opmerkelijk vanwege zijn kronkelige, steile en smalle straatjes en
wit geverfde huizen. Het hoogste deel van het dorp heeft een ommuurd
gedeelte met een kasteel uit de tiende eeuw. Vanaf het binnenhof kan
de bezoeker genieten van een spectaculair uitzicht op de omgeving.

Barbate

Het landschap van Barbate wordt overheersd door het Natuurpark La
Brena y Las Marismas de Barbate. Het heeft stranden van fijn,
goudkleurig zand waar de bezoeker een onvergetelijke zonsondergang
kan aanschouwen. Opmerkelijke monumenten van Barbate zijn de
wachttorens en de kapel van San Ambrosio. Barbate biedt de
mogelijkheid om verschillende wandeltochten te maken tijdens welke
men kan genieten van het landschap en van beschermde zones met
een hoge milieuwaarde.

Zahara de los Atunes, dat bij de gemeente Barbate hoort, heeft meer
dan zes kilometer aan stranden die vanwege hun lengte, breedte en
weinige bescherming gunstig gelegen zijn ten aanzien van oostenwinden,
waardoor zij ideaal zijn om er te windsurfen.

Tarifa

De bezienswaardigheden van deze, vroeger ommuurde kustplaats is
het Kaliefenkasteel en daar in de buurt de uit de 2de eeuw v.Chr.
daterende ruines van de Romeinse stad Baelo Claudia. Tarifa,
bijgenaamd "Windsurfparadijs", heeft voortreffelijke omstandigheden
om van deze sport te genieten, in het bijzonder in de baai de
Valdevaqueros, met zijn gigantische duinen van wit zand, die worden

beschouwd als de grootste van Europa.

Actief toerisme

Er kunnen talloze activiteiten worden gedaan aan de Costa de la Luz van
Cadiz, waaronder de wandelsport, met een groot aantal routemogelijkheden,
bergbeklimmen in de buurt van Tarifa, tochten te paard, speologie, jagen,
vissen, mountainbiken, paragliding, deltavliegen, talrijke watersporten,
met name windsurfen en de variaties daarvan, en diepzeeduiken.

Feesten

Het belangrijkste evenement van Cadiz is Carnaval. De straten zijn dan
gevuld met muziek, gelach, kostuums en liedjes over de laatste
gebeurtenissen gezongen met de spottende humor en gratie van de
inwoners van Cadiz. Eigenlijk sluit de hele provincie zich aan bij de populaire
traditie in de vorm van
afwisselende en kostelijke
feesten: Pasen,
jaarmarkten en
zeemansfeesten, het

. feest van de Urta in Rota,
de paardenmarkt in Jerez,
het indrukwekkende
paardenrenevenement op
het strand en de
Verheffing van de rivier de
Guadalquivir in Sanldcar
de Barrameda, om maar
een paar te noemen.

Gastronomie

De voortreffelijke gastronomie waardoor de kust van Cadiz wordt
gekenmerkt en die elke fijnproever tevreden stelt bestaat uit een keur
van overheerlijke vis en zeevruchten, die gekookt, gebakken of gegrild
en met een glaasje goede wijn geserveerd worden.





