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certification (Forest Stewardship Council®), in order to provide
environmental, social and economic benefits.
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Druk: Artes Gréaficas San Miguel, S.A.

|: The tourist leaflets from Andalusia made of paper have FSC® :|

BOGACTWO NATURALNE

Ten region oferuje ogromng
ré6znorodno$¢ pejzazy: od biatych
szczytéw gor Sierra Nevada do
cieptych okolic doliny

M Gwadalkiwiru, przez wulkaniczne

obszary, jak pustynia Tabernas

oraz nizsze gory, poro$niete bujng

roslinnoscia.

Linia brzegowa Andaluzji, o dtugosci prawie 900 kilometrow,
charakteryzuje sie pieknymi plazami i miejscowosciami rozsianymi

na wybrzezach kazdej z nadmorskich
prowincji regionu: Costa de Almeria

w Almerii, Costa Tropical w

Grenadzie, Costa del Sol w Maladze

i Costa de la Luz w Kadyksie i
Huelvie. Wybrzeze andaluzyjskie,
skapane w wodach Oceanu

Atlantyckiego i Morza Srédziemnego,

oferuje plaze o drobnym i ztotym
piasku oraz urokliwe zatoczki o
czystych i cieptych wodach, z

przepieknym dnem morskim. Park Narodowy Donana, zaliczony do

Swiatowego dziedzictwa w 1994 roku, jest najwiekszym rezerwatem

przyrody w Europie oraz jednym z naturalnych klejnotéw Andaluzji.

GOLF, SPORTY WODNE | AKTYWNA TURYSTYKA

Tak wielka ré6znorodnosé

Srodowiska naturalnego zapewnia

idealne warunki do uprawiania
sportu w petnym kontakcie

Z przyroda: wycieczki, wspinaczka,

speleologia, turystyka gorska,
kajakarstwo, paralotniarstwo,
lotnia, jazda konna, polowanie,
wedkarstwo, nurkowanie,
surfowanie, jazda na nartach...

Wszystkie te mozliwosci oferuje Andaluzja. W kazdej z oSmiu
prowincji znajduje sie howoczesna baza do uprawiania sportu na

najwyzszym poziomie, przez co
Andaluzja jest miejscem
docelowym dla mitosnikow
sportu. Te oferte uzupetnia
najwyzszej klasy infrastruktura,
stuzgca czesto do organizacji
miedzynarodowych wydarzen
sportowych: stacja narciarska

i gorska w Sierra Nevada, tor
wyscigowy w Jerez, setki pol
golfowych na terenie catej Andaluzji, szczegdlnie na Costa del Sol
(tam ich gestos¢ jest najwieksza w catej Europie) oraz 39 portow
jachtowych, z ktérych niektore,
na przyktad Puerto Bands w
Marbelli (prowincja Malaga),
ciesza sie duzym uznaniem.

ZABYTKI | SZLAKI
KULTUROWE

Swiadectwem tysiecy lat historii
tej ziemi sg imponujgce zabytki
architektury, znajdujace sie na terenie catego regionu.

Dzieki korzystnym warunkom klimatycznym, a takze zyznosci
lokalnych gleb zasobnych w liczne mineraty, od czaséw
prehistorycznych na tym terenie rozwijaty sie rézne cywilizacje.
Najwczesniejsze z nich tworzyli
Tartesyjczycy, Fenicjanie,
Iberowie i Kartaginczycy.

W 206 roku p.n.e. miasto Gadir
(Kadyks), ostatnia forteca
Kartaginczykéw w Iberii, zostato
zdobyte przez armie Rzymu. W
ten sposob rozpoczeta sie
romanizacja Andaluzji, nazwanej
przez Rzymian ,Betica”, ktérg
August przeksztatcit w prowincje
imperium. Po upadku Imperium Rzymskiego, ktérego Slady
zachowaty sie w takich miastach, jak np. Italica, w Santiponce
(Sewilla), przybyli tu Wizygoci i Bizantyjczycy, a w roku 711 rozpoczat
sie intensywny podbdj tej ziemi przez Muzutmandéw. Kultura islamu

jest zrodtem wielu lokalnych
zwyczajow i dzieki niej powstaty
jedne z najbardziej
imponujacych zabytkow
Andaluzji, zaliczanych dzi$ do
Swiatowego dziedzictwa:
Meczet-katedra i centrum
historyczne Kordoby; kompleks
Alhambry, Generalife i Albayzin
w Grenadzie, a takze Giralda i
Alcazar w Sewilli. Ta petna splendoru przesziosé jest takze
widoczna poza stolicami prowincji. W wiekszos$ci miast i
miasteczek Andaluzji mozna podazac¢ Sladami bogatego zycia
artystycznego, ktore rozwijato sie na przestrzeni wiekdw; skarby
architektury islamskiej, renesansowej i barokowej mozna do dzis
podziwiaé w licznych fortecach, zamkach, koSciotach,
klasztorach, patacach i innych zabytkach tego regionu. Dobrym
przyktadem sa tu zespoty renesansowe w Ubedzie i Baezie,
takze nalezgce do Swiatowego dziedzictwa. Szlaki kulturowe, jak
te dotyczace dziedzictwa kultury islamu (szlak Kalifatu,
Washingtona Irvinga, Nasrydéw, Almorawidéw i Aimohadéw...),
Szlak Bética Romana czy szlak El Tempranillo - hiszpanskiego
Robin Hooda - oraz
interesujgca oferta muzealna to
najlepszy sposéb, by zapoznaé
sie z kulturg Andaluzji. Wizyte
mozna wzbogaci¢ o
domy-muzea andaluzyjskich
artystow o miedzynarodowe;j
stawie, jak Picasso, Lorca czy
Alberti.

FLAMENCO, SWIETA |
GASTRONOMIA

Flamenco to znak tozsamosci tej ziemi oraz niezwykite dziedzictwo
kulturowe, do ktérego moga przyblizy¢é nas szlaki tematyczne jak
np. szlak podstawowych styléw, La Ruta Minera - Szlak Gornikéw,
Huelvy i fandango itp. Andaluzji nie mozna zrozumie¢, ani w petni
uczestniczy¢ w jej zyciu bez zanurzenia sie w jej Swieta, tradycje i
smaki. Liczne pielgrzymki, jak ta do Rocio, festiwale, Wielki

Tydzien czy karnawat to jedne z
obowigzkowych wydarzen
andaluzyjskiego kalendarza $wiat,
ktérych réznorodnosé swiadczy

o zr6znicowaniu i bogactwie tego
regionu.

Innym sposobem poznania
Andaluzji jest degustacja dan
lokalnej kuchni, wySmienitej i
bardzo zdrowe;j. Dieta
Srodziemnomorska, oferujgca Swieze owoce morza i ogromne
bogactwo produktéw rolnych, bazuje na oliwie z oliwek
-prawdziwym klejnocie tej kuchni. Znakomite sa takze tutejsze
wina - Andaluzja moze pochwali¢ sig¢ szeScioma Chronionymi
Nazwami Pochodzenia. CzeScig
bogatej oferty gastronomicznej
Andaluzji sg réwniez tak
popularne produkty jak
gazpacho (rodzaj chtodnika),
wedliny i szynka iberyjska oraz
znakomite wypieki. Mozna w
nich odnalez¢ wierne odbicie
arabskiego dziedzictwa tego
regionu.

WIES ANDALUZYJSKA

Oprécz doskonatej kuchni, Andaluzja oferuje niezwykle atrakcyjny
krajobraz wiejski, na ktory sktadaja sie biate wioski i miasteczka,
zawieszone w czasie i otoczone piekna przyroda. Szczegblnie warto
odwiedzi¢ okolice Alpujarras, pomiedzy Grenada i Almerig, oraz
biate miasteczka w gérach Sierra
de Cadiz czy w prowincji Malaga.
g Dzieki szerokiej ofercie
sanatoriow, spa, tazni arabskich
i hoteli leczniczych region
Andaluzji przeksztatcit sie w
wymarzone miejsce docelowe dla
0s6b szukajacych odpoczynku i
wracajacych do zdrowia po
okresie zmeczenia i stresu.

Gory Sierra de Aracena
i szczyty Aroche

Zatoka

Kadyksu

La Brena

~ GorySierra
-~ de Gra;alema 'l
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y Marismas del Barbate

Estrecho

Krolestwo przyrody

Geste i zacienione lasy,
wulkaniczne pustynie,
najwyzsze szczyty na
Potwyspie Iberyjskim, rozlegte
mokradta, potacie wybrzeza
ledwie dotkniete reka
cztowieka - to tylko niektore
z pejzazy, ktore Andaluzja
oferuje odwiedzajgcym.
Mozna sie tu cieszy¢ dzika
przyroda, poszerzy¢ swoja
wiedze, uprawiaé réznego
rodzaju sporty, odpoczywad,
albo po prostu przyjemnie
spedzaé czas w spokojnym
otoczeniu.

18% terytorium Andaluzji
nalezy do rozlegtej sieci
obszaréw chronionej

przyrody (ponad 80), dzieki
czemu znajduje sie ona w
czotéwce regionow
hiszpanskich chronigcych
swoje dziedzictwo
Srodowiskowe.

To bogactwo naturalne
obejmuje 24 rezerwaty
przyrody rozsiane po catym
terytorium Andaluzji -
gorzyste i zalesione obszary
(w niektérych z nich znajduja
sie prawdziwe skarby
botaniczne, jak jodta

w rezerwatach Sierra de
Grazalema i Sierra de las
Nieves), a takze wybrzeza, jak
miedzy innymi Rezerwat
Cabo de Gata-Nijar.
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REZERWATY PRZYRODY
I PARKI NARODOWE

Ponadto na podkreslenie
zastugujg parki narodowe o
wyjatkowym znaczeniu
ekologicznym: Donana
(schronienie rysia
iberyjskiego) oraz gory Sierra
Nevada (tu znajduja sie
najwyzsze szczyty Potwyspu
Iberyjskiego: Mulhacén, 3481
m i Veleta, 3392 m), oba
nalezgce do rezerwatow
biosfery Unesco.

Pozostate obszary chronione
obejmujg uzytki ekologiczne
(28) i zespoty
przyrodniczo-krajobrazowe
(32), ktore uzupetniajg mape
fizyczng Andaluzji. Uzytki
ekologiczne, 0 mniejszym
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. Seguray
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zasiegu niz parki, to

w wiekszosci wilgotne
enklawy majgce znaczenie
dla zachowania bogactwa
flory i fauny, szczegélnie
ptakéw. Miejsca te oferuja
ogromng réznorodnosé
krajobrazu, poczawszy od
spiralnych formacji skat
krasowych Torcal de
Antequera, az po Tabernas

w Almerii, unikatowej pustyni
w Europie.

Cueva de Nerja, Gruta de las
Maravillas i Infiernos de Loja,
to jedne z jaskin, ktére
réwniez sktadajg sie na to
nadzwyczajne krolestwo
przyrody, jakim jest Andauzja.
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Andaluzja to naturalny pomost tgczacy kontynent afrykanski
z Europa; punkt, w ktorym spotykaja sie Ocean Atlantycki
i Morze Srédziemne, dawna Brama Ameryki. Region ten oferuje
szerokie mozliwosci dla turystyki, a jego charakterystyczng cechg
jest ré6znorodnosé. Geograficzng osia Andaluzji jest rzeka
Gwadalkiwir, biegngca ze wschodu na zachéd. Region sktada
sie z oSmiu prowincji (Almeria, Kadyks, Kordoba, Grenada,
Huelva, Jaén, Malaga i Sewilla) i jest drugim co do wielkoSci
regionem Hiszpanii, 0 powierzchni 87 268 km?2.

Uprzywilejowana enklawa

Dzieki szczegdlnemu potozeniu geograficznemu pomiedzy
dwoma kontynentami i dwoma akwenami (Ocean Atlantycki i
Morze Srédziemne), region ten cieszy sie znakomitymi
warunkami klimatycznymi - lata sag suche i ciepte, zas zimy
tagodne. Szczegolnie atrakcyjna pod tym wzgledem jest
prowincja Grenada, w ktérej na odcinku 40 km cieszy¢ sie mozna
klimatem alpejskim w gorach Sierra Nevada oraz wysoka
temperaturg mikroklimatu subtropikalnego na wybrzezu Costa
Tropical. Kolejna atrakcja tej ziemi jest wszechobecne Swiatto,
zwigzane z duzg liczba godzin stonecznych. Jest to dodatkowa
zacheta dla turystoéw, a takze jedna z przyczyn radosnego
i goscinnego charakteru Andaluzyjczykéw.

Ponad siedem milionéw mieszkancoéw Andaluzji mieszka
w stolicach prowincji, mniejszych miastach i matych miasteczkach.
Dzieki temu oferta turystyczna jest bardzo zréznicowana: poza
duzymi oSrodkami miejskimi istnieje turystyka wiejska,
wykorzystujgca zasoby naturalne i lokalne atrakcje.

Sie¢ transportu

Znakomita sie¢ transportu utatwia dostep do wszystkich atrakcji
turystycznych regionu. Jest ona wygodna i nowoczesna, a jej
faczna dtugosé wynosi 24 000 km. Obejmuje autostrady oraz
drogi ekspresowe i zwykte.

Gwiazda andaluzyjskiej sieci kolejowej jest AVE (Tren de Alta
Velocidad), czyli kolej duzych predkosci, pokonujaca odlegtosé
miedzy Madrytem a Sewillg w ciggu zaledwie 2,5 godziny.
Zbudowanie tej linii przyczynito sie takze do poprawy komunikacji
miedzy Madrytem a Malagg - czas przejazdu to
2 godziny i 40 minut. Ponadto nalezy zwr6ci¢ uwage na
optymalne potgczenia kolejowe miedzy stolicami poszczegdlnych
prowincji Andaluzji.

Nowoczesne i przestronne lotniska, jak te w Maladze, Sewilli,
Jerez, Almerii i Grenadzie, zapewniajg Andaluzji sprawny transport
lotniczy, tgczac region z innymi stolicami prowincji hiszpanskich,
a takze innymi miastami w Europie i na Swiecie.

Porty potozone zaréwno nad Atlantykiem, jak i nad Morzem
Srédziemnym uzupetniaja te rozlegta sieé transportu. Wiele
Z nich to ulubione miejsca docelowe promow pasazerskich, ktore
obstuguja takze regularne potaczenia z Afryka Potnocng i
Wyspami Kanaryjskimi.

Niezliczone atrakcje

Andaluzja oferuje odwiedzajagcym wszelkie mozliwe atrakcje,
dzieki czemu wycieczka obejmujgca wszystkie osiem prowincji
regionu bedzie unikatowym i niezapomnianym doswiadczeniem.
Dos¢ wymieni¢: zabytki nalezgce do Swiatowego dziedzictwa
(meczet w Kordobie, Alhambra i Generalife, Giralda, ...);
naturalne bogactwo kontrastow; nieskonczone mozliwosci
uprawiania sportéw w uprzywilejowanym naturalnym srodowisku;
relaks i odpoczynek dzieki sieci sanatoriow, spa i tazni arabskich
obecnych w regionie; liczne Swieta w ciggu catego roku; formy
artystyczne tak zakorzenione w tej ziemi, jak flamenco lub walki
bykow; gastronomia oferujgca andaluzyjskie produkty wysokiej
jakosci, ktérych najlepszym przyktadem jest oliwa
z oliwek; rzemiosto wiernie odzwierciedlajgce dziedzictwo
kulturalne r6znych ludéw, ktére sie tu osiedlity; optymalna
infrastruktura do organizowania kongreséw, spotkan
i konferencji, itp.

| oczywiscie do tego catego bogactwa nalezy dodaé najwazniejszy
skarb Andaluzji: jej mieszkancow. Dzieki przyjaznej naturze
Andaluzyjczykéw odwiedzajacy czujg sie jak w domu i mogag
przyjac jako swoje zwyczaje i tradycje tego regionu.



