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HEAVY METAL

The use of recycled paper for these brochures means that
Andalusia, in 2015, can reduce its environmental impact by:

116.752
kg of waste

17.261
kg of CO2

172.614
km of vehicle use

3.158.272
litres of water

193.575
kw/h of power

189.686
kg of wood

Geschichte
und Geographie

Die tausendjahrige Stadt
Antequera liegt im Herzen von
Andalusien und beherrscht eine
weite Ebene. Das Stadtgebiet ist
mit Uber 810 km 2 das grofte in
der Provinz Méalaga. Aus der
Jungsteinzeit sind bedeutende
megalithische Baudenkmaler
erhalten wie die Dolmen von
Menga, El Romeral und La Viera.

Die Romer jedoch waren die

ersten, die Antequera zu einer

bedeutenden Ansiedlung machten

und die weite Kulturlandschaft als

Kornkammer fUr das Romischem

Reich und seine Legionen

entdeckten. Die Araber gaben

der Stadt den Namen Medina

Antagira und machten Antequera

zu einer befestigten Stadt im

Herzen des Kalifenreichs von

Cordoba. Von dieser Epoche zeugen heute noch die Mauern und Tirme

der Burg der Stadt und andere Reste wie die Puerta de Méalaga. Bis

zur Eroberung durch den Infanten Don Fernando im Jahre 1410 war

sie eine wichtige Festung des Nazari- Reiches.

In der Nahe von Antequera liegen zwei sehr charakteristische

geographische Formationen. Zum einen der Hochkarst von El Torcal

und zum anderen in einem Meer von Olivenbdumen die Pena de los

Enamorados, die sich wie ein naturlicher Wachtturm aus der

Kulturlandschaft erhebt. Der urbanistische, architektonische und

kulturelle Aufschwung vollzog sich im Siglo de Oro, als Antequera bereits

Uber 17 000. Einwohner hatte und bedeutende Spinnereien,

Lederfabriken und getreideverarbeitende Fabriken entstanden. Im 20.

Jahrhundert, wahrend der “Transicién”, dem Ubergang Spaniens zur

Demokratie, nach 1975 und der Erlangung der Autonomie

flr Andalusien, findet die Rolle Antequeras in der Geschichte der

andalusischen Nationalbewegung auf verschiedene Weise Anerkennung,

als 1978 hier der Pakt liber das Autonomieprojekt fir Andalusien

unterzeichnet wurde.

Klima kontinental, mit einer Jahresdurchschnittstemperatur von 18,1.°C,

ziemlich kalten Wintern und sehr heien Sommern.

Baudenkmaler
und Museen

Die Dolmen von Menga, Viera und

Alcaide (26) und die megalithische

Grabstatte von EI Romeral (28)

sind die altesten archaologischen

Reste. Vom Glanz der Rdmerzeit

ist unter anderem der “Ephebe”

erhalten, eine grofartige

Bronzehohlskulptur von 1,43

Metern Hohe, die einen jungen

Diener darstellt.

Die Alcazaba (1), die den

Beinahmen “de Papabellotas*

tragt, erinnert daran, dass

Antequera eine maurische Festung
war. Unmittelbar daneben steht
der Renaissancebau der Colegiata
de Santa Maria la Mayor (3) mit
einer Mudéjar- Kassettendecke
und der Arco de los Gigantes (2),
der 1585 zu Ehren von Felipe Il.
aus Steinen mit lateinischen
Inschriften aus der RGmerzeit
errichtet wurde. Das Viertel von
Coso Viejo mindet in die Colegiata
de San Sebastian (13), deren
Mudéjar- Glockenturm von vielen
Stellen in der Stadt aus zu sehen
ist. Das Stadtbild wird

vervollstandigt von einem Renaissancebrunnen, dem Arco del Nazareno,

der Kirche der Encarnacion (17) mit einer Mudéjar- Kassettendecke, die

Kirche von San Augustin (12), der

Palacio Consistorial (37) und die

Kirche von San Juan de Dios (40).

Schliesslich ist noch das Museo

Municipal (14), der ehemalige

Palacio de Najera, hervorzuheben,

wo der Ephebe und eine Reihe von

Gemalden des Antequeraners

Crist6bal Toral ausgestellt werden.

Feste
und Traditionen

Die Antequeraner erwarten mit

Ungeduld das Weihnachtsfest, um

den “choque de pandas

verdialeras” zu erleben, der bei der

Wallfahrt der Virgen de Jeva

veranstaltet wird.Um diese Zeit

beginnen die “pandas”, die

Verdiales- Kapellen, die Landgter

zu besuchen und beim

Glockengelaut von der

Wallfahrtskirche, stromen sie dort

zusammen um den “choque”

(Wettstreit) zu feiern. Danach

bekampft man die morgendliche

Kalte mit Anisschnaps und Branntwein zu den beriihmten “mantecados”,

Weinkringeln, Krapfen und anderen Késtlichkeiten der Weihnachtszeit.

Die Karwoche Semana Santa ereicht besondere Intensitat am

Grindonnerstag, wenn einige Bruderschaften durch die Altstadt ziehen. Im

Volksmund ist dies als “correr las vegas” bekannt. Bei dieser Prozession,

die von Touristischem Interesse erklart wurde, tragen die Brider die
Prozessionsbildnisse auf Schultern
durch die steilen Strassen und die
Glaubigen laufen ihnen voraus. Im
FrOhjahr findet die Landwirtschafts-
und Viehzuchtsaustellung statt und
im Sommer, im August das Volksfest
der Real Feria, mit verschiedenen
Veranstaltungen, unter anderem
auch mit Stierkampfen.
Beide Feste sind von Touristischem

Interesse erklart worden.

Das “mollete” von Antequera ist

ein kleines, mit Mehl bestaubtes

Brot, mit einer schwammartigen

Textur. Dieses berihmte Brot hat

sich zu einem Klassiker des

FrUhstlcks in weiten Teilen

Andalusiens und Spaniens

entwickelt. Ebenso ist die “porra”

von Antequera, flir die einen ein

verdickter, andalusischer

Gazpacho und

flr andere eine Variante des Salmorejo, eines der typischen Gerichte aus
Antequera, die in ganz Spanien Berlihmtheit erlangt haben.
Suppenliebhaber sollten sich auf keinen Fall den Eintopf von Kabeljau
und “pio” (Kabeljau mit Orange) entgehen lassen und auch die in einem
Gebiet der Jagdreviere unvermeidlichen Gerichte wie mariniertes Rebhuhn,
Kaninchen mit Knoblauch, Hase auf Huttenart oder Hasenschmorbraten
sind sehr zu empfehlen. Fir den, der eine kraftigere Kliche bevorzugt,
bietet die Gastronomie Antequeras kostliche “migas” (gebratene
Brotkrumen) mit “tropezones” (Einlage) oder das berihmte Gericht aus
den Bergen bestehend aus Kartoffeln

“alo pobre”, Chorizo- Paprikawurst, Ei und Schweinelende in Schmalz.
Die Konditoreiwaren aus den Klostern, zum Grossteil maurischen
Ursprungs, sind ebenfalls

beriihmt, besonders das

“bienmesabe” oder das

Mandelkonfekt. Von dort

kommt auch das

Weihnachtsgeback, vor allem

der “mantecado”, der

“alfajor”, die Pestinos, Torrijas

und Weinkringel.

Das Kunsthandwerk ist sehr

vielfaltig und stellt vor allem

Flechtereien aus Palmen oder Espartograf3, Laternen, Schmiedeeisen,
Spitzen und Lederwaren her.
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